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1. Desnutrição energético protéica, hipovitaminoses e obesidade na infância.
2. Alimentos funcionais.
3. Necessidades e recomendações de nutrientes.
4. Alimentação saudável na prevenção de doenças crônicas não transmissíveis.
5. Alimentação e nutrição no contexto das políticas públicas.
6. O emprego da técnica dietética nas unidades de alimentação e nutrição e a promoção da 
saúde e prevenção de problemas nutricionais mais prevalentes.
7. Nutrição no evento esportivo.
8. Avaliação do estado nutricional de crianças (medidas antropométricas, indicadores, padrões 
de referência e pontos de corte).
9. Inquéritos de consumo alimentar.
10. Indicação e aplicação do Suporte Nutricional Enteral.

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA:

NOBREGA, F.  J.  Distúrbio da nutrição  – Na infância  e na adolescência.  2.  ed.  Rio  de 
Janeiro: Revinter, 2007.
WOLINSKI, I.; HICKSON JR, J. F.  Nutrição no exercício e no esporte. 2. ed. São Paulo: 
Roca, 2002.
SABRY, M. O.;  SAMPAIO, H.  A.  de C.  Nutrição em doenças crônicas  – prevenção e 
controle. Rio de Janeiro: Atheneu, 2007.
HIRSCHBRUCH, M. D.; CARVALHO, J. R. Nutrição Esportiva: Uma visão prático. 2. ed. 
São Paulo: Manole, 2008.
PHILIPPI, S. T. Nutrição e Técnica Dietética. São Paulo: Manole, 2006.
FISBERG, R.  M.;  MARCHIONI, D.  M. L.;  MARTINI, L.  A.  Inquéritos  Alimentares  – 
Métodos e bases científicos. São Paulo: Manole, 2005.
BORSOI. M. A. Nutrição e Dietética. Noções Básicas. 8. ed. São Paulo: SENAC, 2001.
PHILIPPI,  S.  T.  Pirâmide  dos  alimentos: fundamentos  básicos  da  nutrição.  São  Paulo: 
Manole, 2007.
SILVA, M. C. S.; MURA, J. D. P.  Tratado de alimentação, nutrição e dietoterapia. São 
Paulo: Rocca, 2007.
WAITZBERG, D. L. Nutrição oral, enteral e parenteral na prática clínica. Rio de Janeiro: 
Atheneu, 2001. Vol. 2.
CUPPARI, L. Nutrição nas doenças crônicas não-transmissíveis. São Paulo: Manole, 2009.
COZZOLINO, S. M. F. Biodisponibilidade de nutrientes. 2. ed. São Paulo: Manole, 2007.
CUPPARI, L. Nutrição clinica no adulto. 2. ed. São Paulo: Manole, 2005.
VITOLO, M. R. Nutrição - da gestação ao envelhecimento. Rio de Janeiro: Rubio, 2008.
NETO, F. T. Nutrição clínica. Rio de Janeiro: Guanabara koogan, 2003.
DUART, A. C. G. Avaliação nutricional – aspectos clínicos e laboratoriais. Rio de Janeiro: 
Atheneu, 2007.



ROSA, G.; PEREIRA, A. F.; BENTO, C. T.; ROSADO, E. L.; LOPES, M. S. da M.; PERES, 
S.W.  A.  F.  Avaliação nutricional  do paciente hospitalizado –  uma abordagem teórico-
prática. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.
PALLAORO, H. T. M.  Nutrição Molecular: melhorando a qualidade de vida. Petrópolis: 
Vozes, 1997.
WAITZBERG, D. L. Dieta, nutrição e câncer. São Paulo: Atheneu, 2004.
MEZOMO, I. B. Os serviços de alimentação – planejamento e administração. 5. ed. Barueri: 
Manole, 2002.
VANNUCHI,  H.;  MARCHINI  J.  S.  Nutrição  e  metabolismo  –  nutrição  clinica.  Rio  de 
Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.
COSTA, N. M. B.; BORÉM, A. Biotecnologia e Nutrição. São Paulo: Nobel, 2003.


	24 A 26 DE NOVEMBRO DE 2009

