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Resumo: O objetivo deste ensaio € langar luz sobre a forma confessional do
Diario, género literario que, além de ser uma tentativa de relato autobiografico,
¢ uma pratica de escrita e de leitura que mantém-se vigente através dos séculos,
impulsionada por motivos historicamente diversos, mas, sobretudo, por ser
uma producido voltada para o que ha de melhor em nds, ou seja, a nossa
singularidade.
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Abstract: The aim of this work is to turn lights into the confessional kind of
Diary, a literary gender wich, besides being an attempt of an autobiographic
narrative, is a writing and reading practise that has been used through the
centuries, motivated by different historical reasons. Above everything the
survival is due to a production which focus what is best in ourselves, or in our

singularity.
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Introducio

Estamos vivendo um tempo em que formas narrativas menos tradicionais
vém ganhando espaco no gosto da maioria dos leitores. Relatos, autobiografias, memorias,
diarios e todo um universo de escrita confessional figura nas listas de livros mais vendidos
de “ficcdo” e de “ndo ficcdo™.

Estas formas literarias viraram moda e € muito claro o enraizamento de um
apelo confessional ou autobiografico em nossa sociedade, ja que ndo ha mais lugar no
mundo para grandes narrativas legitimadoras, como defende J. F. LYOTARD (1993,
p.69).
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Dentre estes textos especificos aparecem os Didrios, narrativas paradoxais que
transitam livremente entre as categorias de “fic¢d0” e de “néo ficcdo™ e que sdo, além de um
testemunho biografico, uma pratica de escrita e de leitura — exercicio de estar no mundo.

1. Diérios como escrita do mundo

Pergunto-me finalmente se a pulsdo fundamental que leva
a manter um didrio, ndo seria, simplesmente, a
necessidade de escrever.

Béatrice Didier

O tedrico Philippe LEJEUNE, ao ingressar no universo dos diarios, pergunta-
se, apos uma enquete sobre o assunto, qual seria a razio pela qual pessoas que ndo sdo
escritoras mantém, ainda hoje, um didrio. (LEJEUNE, 1994, p.55).

Para os escritores, um didrio intimo se converte num depdsito de escritura,
um tipo de exercicio que permite manter um certo equilibrio e constancia nos periodos de
menor criagdo e facilitar a criagdo em épocas de atividade plena. Além disso, um diério é
um texto que gera outros textos, uma espécie de génese para outras escrituras, elo frutifero
para quem trabalha com literatura.

Se paraum escritor é perfeitamente legitimo manter um didrio, poderiamos pensar,
entdo, sobre qual seria a fung¢@o da escrita em forma de didrio na vida de uma pessoa comum.

Um diario € uma cronica cotidiana de uma experiéncia pessoal e quem o
escreve (e se inscreve) interessa-se por anotar pequenas coisas do dia-a-dia ao lado das
grandes duvidas e indagagdes humanas.

Para se compor um didrio s6 é necessario escrever periodicamente,
percebendo o imediato, seguindo a monotonia infringida pela repeticdo dos dias. Trés
elementos sdo fundamentais nesta composicao: o narrador escreve em primeira pessoa
sobre si e sobre a realidade diria, ndo tendo acesso ao futuro e mantendo uma periodicidade,
ainda que variavel.

Aparentemente, € a facilidade do género que parece permitir a tantas pessoas comuns
se aventurarem pelo universo da escrita. A escolha por este género especifico, no entanto, € s6
uma segunda escolha, sendo a primeira, a de ceder a pulsdo fundamental da escrita.

Ao lado da escolha por escrever, o género didrio € tdo popular porque casa-
se bem com o desejo humano de salvar-se da morte. Quem escreve um didrio intimo se
coloca a salvo do caos, sente 0 amparo dos dias comuns e se protege, pela regularidade
feliz que se compromete a manter, da falta de apoio que o tempo nos impde. Escrevemos,
como afirma Maurice BLANCHOT: “para salvar la escritura, para rescatar su vida mediante
la escritura, para rescatar su pequefio yo o para salvar su gran yo dandole aire, y entonces
se escribe para no perderse en la pobreza de los dias.” (1996, p.51).

1 . . . .

“para salvar a escritura, para resgatar sua vida mediante a escritura, para resgatar seu pequeno eu ou
para salvar seu grande eu dando-lhe vida, e escreve-se, também, para ndo se perder na pobreza dos
dias”
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Segundo Anna CABALLE (1995), a falta de correspondéncia entre o intimo
e o exterior determina o ponto de partida para tecer a medita¢do que, de uma maneira ou
de outra, requer o feito de escrever um diario.

Japara Flavio AGUIAR (1997, p.166), “escreve um didrio aquele que ndo
sabe se ou como vai durar” A incerteza da permanéncia, sobretudo por parte dos escritores,
parece impulsionar a escrita em forma de didrio. Ao lado das obras completas, um diario
do escritor servira para que, ao entrar na posteridade, uma palavra a mais se acrescente e
permaneca.

Na verdade, muitos sdo os motivos para se escrever um diario. Philippe
LEJEUNE (1996, p.74) admite que manteve um diario nos seus anos de juventude por
falta de alguém com quem pudesse conversar: “En mi adolescencia escribia un diario
porque tenia nadie com quien hablar. El milagro fue que todo cambid. Mi interés por el
diario se ha ido convirtiendo en factor de socializacion.””

Este motivo, aparentemente simples, parece ser um fator crescente na
atualidade. Como conseqiiéncia da evolugdo tecnologica, da era dos computadores e da
fungdo social que a televisdo acaba por abarcar, sobra muito pouco tempo para o didlogo.

O fato € que, ou assistindo a programas que eximem o telespectador de
pensar ou navegando por experiéncias virtuais na Internet, o homem atual pode desprezar
uma parcela que € importante, ja que sem o contato com o texto e sua organizagao,
perde-se a capacidade de raciocinar e recriar a mensagem impressa.

Manter um didlogo consigo por meio das folhas de um diario pode ser uma
espécie de resposta a soliddo que ronda o ser humano nestas ultimas décadas. Para
afugentar a soliddo, o estatuto do diario contém o clima de confidéncia, pois contamos
nossa vida intima para um amigo, um interlocutor, assim como fez Anne Frank,
solitariamente, ao redigir seu didrio nos infindaveis dias de clausura.

Escrever um diério é, portanto, um ato préximo do comportamento mitico,
como alerta Antonello MOREA (1998, p.797), ja que na incessante ocupagao de tragar
nas paginas do didrio as proprias reflexdes e agdes, na incessante sede de descrever-se,
podemos reconhecer a mesma luta contra o tempo cronologico que passa indefectivel.

No vaivém ciclico e repetitivo de um texto que retrata eventos cotidianos
estd a esperanga de libertagdo deste peso sufocante, que € o tempo morto para sempre.

Estamos vivendo um momento em que a Cultura, a Literatura, a Histéria e o
futuro parecem mergulhar num mundo em que as certezas ruiram. Neste labirinto, sem o
fio de Ariadne a nos amparar, acabamos por tecer um retorno ao “eu”, comprovado pelas
estatisticas das livrarias, ja que, em nossos dias, os diarios, as memorias e as autobiografias
sdo, como aponta Flavio AGUIAR (1997), juntamente com os romances, as leituras
preferidas pelo publico.

2 . L . . o s L
“Em minha adolescéncia escrevia um didrio porque ndo tinha ninguém com quem conversar. O
milagre foi que tudo mudou. Meu interesse por diarios se converteu em fator de socializag&o.”
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Esta obstinag¢do em tragar o cotidiano — sentimentos, pensamentos, agdes,
desejos — € uma das formas mais interessantes e validas da literatura porque incide
diretamente sobre o proprio homem, iluminando-o.

2. Diérios como leitura do mundo

El diario no se habria convertido en un género literario
si no encontrase una multitud de lectores, que sienten

una ardiente necessidad de tales revelaciones.’
Alain Girard

Se muitos sdo os motivos para escrever um didrio, apenas um move cada vez
mais leitores a buscar textos autobiograficos: a curiosidade, o desejo humano de
conhecimento que pode se transformar numa busca obsessiva por uma individualidade
perdida ou ameagada.

Do ponto de vista do leitor, quanto mais o escritor de diarios descreve
pequenos detalhes e multiplica suas reminiscéncias concretas em aparéncias triviais, mais
agrada, ja que esta intimidade da confissdo conduz ao reconhecimento de si no outro, nas
diversas facetas do ser humano.

Este reconhecimento, no entanto, fruto da leitura, é comum a qualquer leitor,
ndo somente ao de textos autobiograficos. A diferenga esta na crenga da realidade descrita,
j& que nas repeti¢cdes de um texto diaristico, os olhos do leitor inventam o texto que ele
esta lendo sem perceber que o processo criativo se coloca em varias situagdes, tanto para
induzi-lo a pensar que o que esta escrito ndo € nada mais que um simples documento que
contém anotagdes e fatos da realidade do autor, quanto para que ele se identifique com
este “real” que supde existir nas linhas do didrio.

Segundo Flavio AGUIAR (1997, p.166), “prefacios, didrios, anotagdes,
mesmo memorias, escreveram-se em busca de formulagfo, ou esperanga, de um leitor
que pudesse ler as obras, os momentos historicos, para além de seus dilaceramentos,
vistos como circunstanciais.”

Realmente alguns didrios de escritores parecem uma chave para ingressar na
obra ficcional de seus autores. O diario, entdo, funcionaria como um ponto de referéncia
para arrebanhar leitores dispersos. O “outro” figura de diversas maneiras nestes escritos,
ou como possivel leitor, ou como assunto registrado.

De fato o “outro” parece freqiientar muitas vezes as paginas de diarios. Por
mais intimo que seja, freqiientemente estes textos t€m seus registros, encontros € conversas
a tal ponto mencionados que o “eu” do autor passa para segundo plano. Para Béatrice
DIDIER (1991, p.24): “Le journal qui pourrait sembler le refuge de I’individu et le lieu

3 e . A o ~ o .
“QO diario ndo se converteria em um género literario se ndo encontrasse uma multiddo de leitores, que
sentem uma ardente necessidade de tais revela¢des.”
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privilégié du secret, est, en fait,un genre fort ouvert a la présence d’autrui. L’autre est
d’abord le sujet de beaucoup de pages. Car, si le diariste a tendance a s’analyser lui —
méme, trés vite cette analyse devient celle de ses rapports avec autrui.”™

A relagdo com o “outro” esta presente na idéia de ser lido, como assunto ou
tema de conversa e como receptor possivel da obra. A estrutura narrativa fragmentaria,
uma das caracteristicas da escritura diaresca, torna-se coerente ndo apenas por sua
construgdo, mas pelas leituras possiveis que a forma do diario comporta.

Desbravar um diario pela leitura €, portanto, construir, ao lado do seu autor,
uma alma de papel.

Consideracoes finais

Estando em frente a um didrio € necessario visualizar sua produgao e recepcao:
um tipo de escrita e uma forma de leitura — impulsos variados movem quem escreve e
quem I€, mas tudo se volta para a criagdo de um mundo particular, unico.

Quem escreve estende-se no espaco e no tempo cronoldgico para fornecer
uma imagem que nasg¢a das anotagdes cotidianas que sdo impressas sobre a pagina. A
estrutura narrativa do didrio revela o tempo intimo do escritor, a micro realidade que o
circunda e a universalidade que reside no senso de existéncia de cada um.

Quem I¢é busca identificagio e autoconhecimento e acaba por criar um mundo
a partir do mundo proposto pelo escritor de diarios. Buscando verdades impossiveis, o
leitor se depara com a “verdade da vida contada”, pois, o que importa é a verdade dentro
da ficcdo.

Em relacfo a enunciago, a escrita em forma de diario é marcada pela estrutura
fragmentada dos dias: o enunciado pode se repetir a situa¢des e eventos, descrigdes,
sensagdes pungentes, tudo reduzido a datas cronoldgicas.

A escrita cotidiana se transforma numa espécie de ato religioso que acaba
por recordar o conto mitico, na sua forma de expressdo exemplar da existéncia. E esta
exemplaridade torna o diario um texto que tem muito a oferecer, a compartilhar com o
leitor.

Se, como afirma W. BENJAMIN (1986, p.197), vivemos num tempo em
que a experiéncia de narrar parece estar desaparecendo, ingressar numa narrativa deste
género equivale a tornar-se um confidente de quem tem necessidade de narrar sua historia,
de ndo ser ignorado, ou seja, manter-se na contraméao do tempo.

Um diario pode ser um registro com pretensdo de verdade, uma busca de si
mesmo, uma escrita narcisica, um texto hermético e uma fic¢o, sem deixar de ser, jamais,

‘o diario, que poderia parecer o refugio do individuo e o lugar privilegiado do segredo, é, de fato, um
género muito aberto a presenca do outro. O outro é em primeiro lugar o assunto de muitas paginas.
Pois, se o diarista tem tendéncias a tecer analises de si mesmo, esta analise torna-se muito rapidamente
a de suas rela¢des com o outro.”
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uma pratica de escrita e de leitura que compartilha com seus leitores uma pulséo pela vida,
pelo “eu” e pela permanéncia.
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